
・・2012 市民大会・体育祭・・   温泉つき     

 ファミリーわくわくスキー体験  
ロマンにあふれる白銀の世界でのスキー。わくわくどきどき親子一緒にスキーを体験してみませんか。ス

キーが初めての方も大歓迎です。かつてファミリーで心をときめかせた方も、現代の短いカービングスキー

で、もう一度スキーの楽しさを共有してみませんか。参加は小学生以上（小学生は保護者同伴）です。 

宿「シャレー丸沼」はゲレンデの前で、滑った後には温泉に浸れる最高のロケーションです。丸沼高原ス

キー場は、雪質が抜群で、初心者も安心して楽しめます。 

武蔵野市スキー連盟のベテランの指導員が講師としてお世話します。 

親と子どもは別々のグループでスキーを体験します。子どもも大人も 

初心者からベテランまで、安心して楽しくレベルアップできます。 

ご参加を心からお待ちしています。 

       

★ い つ ： ２０１２年 1 月２１日（土）朝発 ～ ２２（日）１泊２日 

出発時間  ：１月２２日    6:30 武蔵野市役所出発 （貸し切りバス） 

6:45 三鷹駅北口出発 「東急ストアー」向かい側 

          ＊昼食は、現地購入は無理なので、各自持参するか途中のサービスエリアで購入してください。 

帰りの予定 ：１月２２日  20:00（予定）三鷹駅北口 → 武蔵野市役所 

★ どこに ： 丸沼高原スキー場  宿泊：「シャレ－丸沼」 Tel 0278-58-4300  

                     〒378-0497 群馬県利根郡片品村東小川 4658-58  

         ＊宿泊は、小学生の親子同伴の方は親子同室です。但し相部屋になります。 

★ いくら ： 大 人 １９，５００ 円（交通費,宿泊代,リフト 2日券付,保険料含む） 

      中学生 １５，０００ 円（   同  上             ）  

      小学生 １３，０００ 円（   同  上             ）  

      ＊レンタルスキー(板,靴,ストック) 2 日セット 大人：4,500 円 子ども：2,500 円 

       レンタルウェア上下       2 日セット 大人：3,000 円 子ども：1,500 円 

       ＊手袋,ゴーグル等のレンタルはありません。昼食代、レンタル代は自己負担です。 

★ 内 容 ： 1 月 21 日 午後  雪に親しもう！グループ分け →体験やレベルアップレッスン 

22 日  午前  わくわく楽しくたくさん滑ろう   

＊体力と技術に応じグループ分けします。子どもは親とは別に子どもグループで行動します。  

★ 持ち物 ： 健康保険証、スキー道具(スキー,靴,ストック,ウェア,手袋,帽子,ゴーグル）、 

リフト券ホルダー、洗面道具、下着、着替えなど 

★楽しく安全に：傷害保険に加入します。事故が生じた場合はその対応をしますが、その後は自己解決と

なりますので、各自事故防止に十分注意して下さい。安全が第一です。  

★ 募集定員： ４０名 申込み順受付。定員を超えるとキャンセル待ちとなります。＊２０名以下の場合は中止。 

★ 対 象 ： 武蔵野市在住･在勤･在学の小学生以上。スキーを初めて体験したい方歓迎。 

小学生は保護者同伴。中学生以上は１人で参加可能。 

★ 主 催 ： 武蔵野市、武蔵野市教育委員会、武蔵野市体育協会 

★ 主 管 ： 武蔵野市スキー連盟 

★ 申 込 ： ２０１１年１２月１日～２２日 

 ： 武蔵野市体育協会事務局（総合体育館３F）に参加費を添えてお申し込みください。 

        受付窓口：12/15 を除き、9：30～18：00（土日祝日～16：30） 

尚、キャンセルの場合、1週間前からキャンセル料をいただきます。7日～3日前が 

2 千円、2日前が 5千円、前日以降は半額をいただきますのでご了承ください。 

★ 問合せ ： 武蔵野市体育協会 0422-55-4119  武蔵野市スキー連盟  川島武久 0422-54-1976   

                                                                    緊急連絡 090-5532-1719 



 受付印 

ファミリーわくわくスキー体験 申込書  

◆ 代表者名；                       ※１家族１枚でご記入ください。 
★レンタルブーツのサイズは普段履いている靴のサイズを記入。レンタルは少し大きめのを予約。 

フリガナ  

氏  名  
性
別 

男

女

生 年 月
日・年齢

年   月   日

歳 

電話  
住  所 

 
FAX  

レンタルスキー 
□要  □不要 ・ブーツサイズ；     cm  ・身長；     cm レンタル 

ウ ェ ア ・要    ・不要

バス乗車場所 市役所 ・ 三鷹 スキー技術レベル ・上級  ・中級  ・初級  ・初めて 
 

フリガナ  

氏  名  
性
別 

男

女

生 年 月
日・年齢

年   月   日

歳 

スキー技術レベル ・ 上級  ・ 中級  ・ 初級  ・ 初めて 学年 小 ・ 中    年

レンタルスキー 
□要  □不要 ・ブーツサイズ；     cm  ・身長；     cm レンタル 

ウ ェ ア ・要    ・不要

  
フリガナ  

氏  名  
性
別 

男

女

生 年 月
日・年齢

年   月   日

歳 

スキー技術レベル ・ 上級  ・ 中級  ・ 初級  ・ 初めて 学年 小 ・ 中    年

レンタルスキー 
□要  □不要 ・ブーツサイズ；     cm  ・身長；     cm レンタル 

ウ ェ ア ・要    ・不要

  
フリガナ  

氏  名  
性
別 

男

女

生 年 月
日・年齢

年   月   日

歳 

スキー技術レベル ・ 上級  ・ 中級  ・ 初級  ・ 初めて 学年 小 ・ 中    年

レンタルスキー 
□要  □不要 ・ブーツサイズ；     cm  ・身長；     cm レンタル 

ウ ェ ア ・要    ・不要

 
  控え   参加費          円を領収 

 

領 収 証 平成   年   月   日

                    様 

                   円也  （大人    名、中学生   名、こども   名） 
但しファミリーわくわくスキー体験参加費として 

  ＊バス乗車場所； 市役所 ・ 三鷹                武蔵野市体育協会 

座席番号；                             会長  河 上 一 雄 
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